
Пояснительная записка
по организации отдыха детей и их оздоровления 

в оздоровительном учреждении с дневным пребыванием детей в период каникул, 
расположенном на базе МБОУ СОШ № 5 п. Зеленолугский

1. Наименование  детской  оздоровительной  организации:   оздоровительный  лагерь  дневного
пребывания,  расположенный  на  базе  Муниципального  бюджетного  общеобразовательного
учреждения средней общеобразовательной школы № 5 п. Зеленолугский.

2. Свидетельство о праве собственности:   серия 61-АД №143648, серия 61-АД №143647.
3. Юридический адрес:    346674, Ростовская область, Мартыновский район, п. Зеленолугский,  пер.

Строительный, д.10 (Российская Федерация)
Фактический адрес: 346674, Ростовская область, Мартыновский район, п. Зеленолугский,  пер.
Строительный, д.10 (Российская Федерация).

4. Размещение  детской  оздоровительной  организации   по  отношению  к  населенному  пункту,
удаленность от транспортных магистралей: лагерь с дневным пребыванием детей размещается на
территории  МБОУ  СОШ№  5  п.  Зеленолугский,  расположенном  в  зоне  жилых  застроек,  на
обособленном земельном участке.

5. Продолжительность  и номер  смены:
 1смена (весна) - продолжительность 5 дней - с 30.03.2026г. по 03.04.2026г. (30 человек)
 2 смена (лето) - продолжительность 18 дней - с 01.06.2026г.  по 25.06.2026г. (60 человек)
 3 смена (осень) - продолжительность 5 дней - с 26.10.2026 г. по 30.10.2026г. (30 человек)
6. Территория оздоровительной организации  
Территория оздоровительного лагеря, площадью  34091 м2, ограждена по периметру металлическим
забором высотой более 2 м. Площадь озеленения составляет не менее 50%. Кустарники и деревья с
ядовитыми плодами отсутствуют.  Выезды и  входы на  территории  образовательной  организации,
проезды, дорожки к хозяйственным постройкам заасфальтированы. Территория разделена на 3 зоны:
зона  отдыха,  физкультурно-спортивная  и  хозяйственная.  Оборудование  физкультурно-спортивной
зоны  обеспечивает  условия  для  выполнения  программы  по  физическому  воспитанию,  а  также
проведения  секционно-спортивных  занятий  и  оздоровительных  мероприятий.  Спортивно-игровые
площадки  имеют  твердое  покрытие,  футбольное  поле  –  травяной  покров.  Хозяйственная  зона
располагается  со  стороны  входа  в  производственные  помещения  здания  МБОУ  СОШ  №5
п.Зеленолугский  и  имеет  самостоятельный  въезд  с  улицы.  Для  сбора  мусора  на  территории
хозяйственной  зоны,   на  расстоянии  более  25  м  от  здания,  предусмотрена  площадка  с
водонепроницаемым  водным  покрытием,   на  которой  располагаются  2  мусорных  контейнера.
Размеры площадки превышают площадь основания контейнеров по периметру на 1 м во все стороны.
7. Наличие  перспективного  меню:    имеется  перспективное  пятидневное  меню  для  детского

оздоровительного лагеря с дневным пребыванием детей при МБОУ СОШ№ 5 п. Зеленолугский.
8. Наличие игровых площадок, их оборудование:  
На  территории  общеобразовательной  организации  выделены  следующие  зоны:  зона  отдыха,
физкультурно-спортивная и хозяйственная, учебно-опытная зона.
Физкультурно-спортивная  зона   размещена  внутри  двора.  Спортивно-игровая  площадка   имеет 
земляное  покрытие (футбольное поле - ворота, волейбольное поле – сетка).
9. Инженерное обеспечение летней оздоровительной организации.  
Здание  обеспечено  холодным и горячим водоснабжением,  Для организации питьевого режима в
фойе  учреждения  имеется  диспенсер  с  бутилированной  негазированной  питьевой  водой,
одноразовые стаканчики и ёмкость для сбора ТБО. 
10. Санитарно – технологическое и гигиеническое состояние помещений, дата проведения ремонта:  
Санитарно – технологическое и гигиеническое состояние помещений удовлетворительно. 
Капитальный ремонт здания школы проведен в 2004 году.
11. Набор, площади помещений, оборудование:  
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№ Наименование Площа
дь, м2

Наименование оборудования Расчетное
количество

детей
1. Кабинет 3 класса 

(учебная комната)
50,6 Столы, стулья согласно ростовых данных, 

интерактивная доска, проектор, 
персональный компьютер, набор 
настольных игр.

20

2. Кабинет 2 класса 
(учебная комната)

52,0 Столы, стулья согласно ростовых данных, 
интерактивная доска, проектор, 
персональный компьютер, набор 
настольных игр.

20

3. Игровая 20,0 Столы, стулья согласно ростовых данных, 
набор настольных игр.

8

4. Помещение для 
оказания медицинской 
помощи (медкабинет)

68,4 Столы, стулья, кушетка, ширма, 
холодильники

6

5. Фойе начальных 
классов

118,0 47

6. Большой спортивный 
зал

151,0 Шведские  стенки, баскетбольные кольца, 
волейбольная сетка, 

60

7. Малый спортивный зал 73,2 Маты  спортивные, гимнастические 
палочки, гантели.

36

8. Кладовая спортивного 
инвентаря, игр и 
кружкового инвентаря

5,5 Мячи, обручи, скакалки, гимнастические 
палочки, гири, гантели.

-

9. Актовый зал 124,7 Кресла, телевизор 49
10. Обеденный зал 100,5 Столовая мебель: столы, стулья
11. Мойка 80,9 Раковины для мытья рук, сушильные 

аппараты для рук
12. Вестибюль 150,7
13. Раздевалка для верхней 

одежды
21,9 и
21,4

Вешалки для верхней одежды и сумок со 
сменной обувью, полки для уличной обуви

14. Туалет 40,4 Раковины для мытья рук, сушильные 
аппараты для рук, туалетные кабины с 
дверями

15. Помещение для 
хранения, обработки 
уборочного инвентаря и
приготовления 
дезинфицирующих 
растворов

6,2 Раковины, краны, уборочный инвентарь, 
дезсредства

12. Внутренняя отделка помещений оздоровительной организации:  
Игровые (2)
Отделка помещений: полы – линолеум; стены – окрашенный влагостойкой краской гипсокартон и 
МДФ; потолок – водоэмульсионная краска.
Санузлы (5)
Отделка помещений: стены и потолок из пластиковых панелей, пол -  линолеум.
Гардероб
Отделка  помещений  школы:  полы  –  линолеума;  стены  –  эмалевая  краска;  потолок  –
водоэмульсионная краска.
Отделка  помещений  спортзала:  полы  –  дерево;  стены  –  эмалевая  краска;  потолок  –
водоэмульсионная краска.
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Пищеблок с обеденным залом
Отделка  помещений:  пищеблок:  полы –  керамическая  плитка;  стены  –  керамическая  плитка,
эмалевая краска, потолок – водоэмульсионная краска. 
Обеденный  зал:  полы  –  керамическая  плитка,  стены  –  пластиковые  панели,  водоэмульсионная
краска; потолок – водоэмульсионная краска.
Спортзал
Отделка помещений: полы – деревянные, окрашены эмалевой краской; стены – эмалевая краска.
13. Оборудование и инвентарь помещений оздоровительной организации:  
Игровые комнаты  – столы, стулья (настольные игры).
Кабинет для кружка     – столы, стулья (дети приносят все необходимое самостоятельно).
Помещения для оказания первой помощи (приспособленное) оборудовано – кушетка, стулья, стол,
ростомер, шкаф для медикаментов, холодильник, облучатель бактерицидный (передвижной).
Спортивный зал     оборудован – баскетбольные и волейбольные мячи, скакалки, маты, обручи, канаты,
сетка волейбольная.
Пищеблок оборудован по зонам:
Электроплита,  являющаяся  источником  повышенного  выделения  влаги,  тепла,  газов,  обеспечена
локальной системой вытяжной вентиляции (вытяжным зонтом), с механическим побуждением.
 - Склад для хранения сыпучей продукции и бакалеи оборудован стеллажами, высота которого от
пола составляет не менее 15 см, гигрометром «ВИТ-2».
- Кухня  укомплектован разделочными столами с маркировкой «мясо», «овощи», «рыба», «Готовая
продукция»-3  шт,  «Хлеб»,  «фрукты»  контрольными  весами  «ГП»,  1   электрическая  плита  на  4
конфорки с духовым шкафом. Комплекты разделочного инвентаря (ножи, доски) промаркированы в
соответствии  с  функциональным  назначением  «Варёное  мясо»,  «сырая  рыба»,   «сырое  мясо»,
«Варёные  овощи»,  «Гастрономия»,  «Хлеб»,  «Зелень».  Ножи  и  разделочные  доски  хранятся  над
рабочими столами.
Имеются моечные ванны, предназначенные для обработки сырых овощей и фруктов, рыбы, мяса,
моечные ванны оборудованы смесителями. 
Помещение  моечной для мытья кухонной и столовой посуды обеспечено бесперебойной подачей
воды и канализацией, раковиной для мытья рук, при которой имеется мыло в дозаторе, бумажные
полотенца, двухсекционной моечной ванной для мытья кухонной и столовой  посуды, со смесителем
с гибким шлангом. 
Приём использованной посуды осуществляется в отдельной зоне.  Перед столом приема «грязной
посуды» в обеденном зале выделена емкость для сбора пищевых отходов.
 Раздаточная зона оборудована окном выдачи. Чистые столовые приборы  хранятся на стеллаже.
Оборудование  пищеблока  -  в  соответствии  с  договором  аренды  недвижимого  имущества  и
оборудование  столовой,  находящегося  в  муниципальной  собственности  муниципального
образования  «Мартыновский район»,  заключенного между МБОУ СОШ № 5 п.  Зеленолугский и
Обществом с ограниченной ответственностью «МЕГАПОЛИС».
Общая площадь предоставляемого в аренду недвижимого имущества 35 кв.м.
Перечень и план предоставляемого в аренду недвижимого имущества определены в приложении №1,
являющемся неотъемлемой частью Договора.
 Договор заключен на срок с 09.01.2025г. до 30.06.2025г. от 22.12.2025г. №8.
Холодильное оборудование исправно  и предоставлено  в  следующей комплектации:  морозильный
шкаф Hord DM – 155-3-010  - 2 шт., холодильник Indesit,  холодильник Zanussi ZRB 30100 WA с
морозилкой – 3 шт., холодильный шкаф СМ107 – S, холодильный шкаф СМ114 – S.
Для  хранения,  обработки  уборочного  инвентаря  и  приготовления  дезинфекционных  растворов
имеются 2 шкафа (для кухни, игровых и обеденного зала).
Выделена  ёмкость  для  дезинфекции  посуды  на  случай  возникновения  неблагоприятной
эпидемиологической ситуации.
 Спецодеждой  персонал  обеспечен  в  соответствии  с  нормативными  требованиями:  для  каждого
работника имеются индивидуальные костюмы, одноразовые шапочки и перчатки, в количестве не
менее  трех  комплектов  на  одного  работника.  Для  хранения  верхней  одежды  и  уличной  обуви,
сменной обуви и спецодежды имеются отдельные вешалки.

3



 Поточность  технологических  процессов  (соблюдается, соблюдение  маркировки  оборудования,
наличие утвержденных инструкций по обработке и мытью, состояние кухонной и столовой посуды,
соблюдение  температурного  режима  в  холодильном  оборудовании,  отбор  и  условия  хранения
суточных проб, условия и режим мытья столовой и кухонной посуды, ее запас и хранение, режим
уборки помещений пищеблока):
Соблюдение температурного режима в холодильниках контролируется термометрами и фиксируется
в «Журнале учета температурного режима холодильного оборудования».
Все  оборудование  промаркировано.  Все  производственные столы имеют покрытие,  устойчивое  к
действию моющих и дезинфицирующих средств.
Обеспеченность разделочным инвентарем соответствует нормативным требованиям, весь инвентарь
промаркирован.  Разделочные  доски  -  деревянные,  гладко  выструганные,  без  трещин,  щелей  и
зазоров. Хранение разделочного инвентаря осуществляется непосредственно на рабочих местах.
Инструкция  по  обработке  яиц  имеется.  Яйцо  обрабатывается  в  отдельном  помещении.  Для
обработки  яиц  имеется  дезинфицирующее  средство  «Ника»,  обработка  яйца  осуществляется  с
использованием  2-х  промаркированных  ёмкостей;  для  обработанных  яиц  выделена  1  отдельная
ёмкость.
Инструкция  по  обработке  овощей,  предназначенных  для  приготовления  холодных  закусок  без
последующей термической обработки имеется.
Инструкции  по  мытью  кухонной  и  столовой  посуды  с  указанием  концентрации  и  объемов
применяемых  моющих  средств,  температурных  режимов  воды  в  моечных  ваннах  имеются. В
качестве моющего средства используется «Прогресс».
Моечные ванны для мытья кухонной и столовой посуды имеют маркировку объемной вместимости.
Для  дозирования  моющих  и  обеззараживающих  средств  используются  мерные  емкости.  Для
хранения  и  обработки  ветоши,  используемой  для  мытья  посуды,  предусмотрены  две  емкости  с
крышками «для обработки ветоши» и «чистая ветошь».
Хранение  кухонной  посуды осуществляется  на  металлических  стеллажах.  Высота  нижней  полки
стеллажей от пола - 50 см, что соответствует санитарным требования. 
Кухонная посуда изготовлена из нержавеющей стали, используется по назначению. Столовая посуда
изготовлена из фаянса, столовые приборы - из нержавеющей стали. Посуда целостная, без отбитых
краев, сколов и деформаций.
Гардероб для верхней одежды оборудован – крючки для верхней одежды и полочки для обуви.
Санузлы оборудованы  –  унитазы,  раковина  для  мытья  рук,  жидкое  мыло,  бумажные  полотенца,
мусорное ведро, туалетная бумага.
Имеется место  для хранения, обработки уборочного инвентаря и приготовления дезинфекционных
растворов .
Оконные проемы оборудованы сетками от залета кровососущих насекомых.
14. Обеденный зал пищеблока:  
В обеденном зале 50 посадочных мест, которые оборудованы столами и стульями, легко моющиеся
поверхности. Обеденные столы моются горячей водой после каждого приема пищи. Обеденный зал
моется после каждого приема пищи. Смена питания одна. 
Площадь на одно посадочное место – 2 кв.м. 
Имеется холл-умывальная с 8 раковинами, 4 электрическими сушилками для рук, имеется жидкое
мыло. 
15. Договор на поставку пищевых продуктов:     
-  Договор  №  10 от  20.02.2026г.  на  поставку  продуктов  питания  сроком  действия  с  момента
подписания до 20.02.2027г. с ООО «Мегаполис»
- Договор № 9 на поставку бутилированной воды с ИП «Хачатрян» сроком действия с момента 
подписания  до 31.12.2026г.
16. Условия для организации питьевого режима:  
Обеденный  зал,  где  установлена  бутилированная  вода,  обеспечен  достаточным  количеством
стеклянной  чистой  посуды,  а  также  отдельными  промаркированными  подносами  для  чистой  и
использованной  стеклянной посуды.  Игровое помещение,  где  также  установлена  бутилированная
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вода, оборудовано одноразовыми стаканчиками и контейнерами для сбора использованной посуды
одноразового применения.
17. Утвержденное  штатное  расписание  и  списочный  состав  сотрудников:   штатное  расписание

нештатных единиц:  воспитатели, руководители кружков, фельдшер,  повар, кухонные рабочие и
уборщик служебных помещений:

№ Ф.И.О. работников лагеря Должность
1. Иванеева Галина Васильевна начальник лагеря

2. Новикова Ксения Константиновна воспитатель

3. Батищева Лариса Михайловна воспитатель
4. Шамилова Ольга Викторовна воспитатель
5. Роман Наталья Николаевна воспитатель
6. Поддубная Екатерина Васильевна воспитатель
7. Новиков Иван Викторович руководитель кружка
8. Феодорова Надежда Феодоровна руководитель кружка
9. Бахриева Салима Хусеновна повар
10. Мухлисова Наиля Заитдиновна кухонный рабочий
11. Алимова Мадина Лачиновна уборщик служебных помещений
12. Сыстерова Александра Павловна фельдшер ФАПа

18. Режим дня:   
Ежедневно  свою  работу  лагерь  начинает  в  8.30ч.  и  заканчивает  в  14.30ч.  в  соответствии  с
утвержденным режимом дня.

Режим дня
Элементы режима дня Время пребывания детей

Приём  детей в лагерь. Перекличка
Инструктаж по ТБ. Утренняя линейка

8.30 - 8.45

Утренняя зарядка 08.45 – 09.00
Завтрак 09.00 – 10.00
Работа кружков и секций 10.00 – 12.00
Мероприятия по плану лагеря 12.00 – 12.30
Отрядные дела 12.30 – 13.00
Обед 13.00 - 13.30
Подведение итогов дня. 13.30 - 14.00
Игры на свежем воздухе 14.00 - 14.30
Уход домой 14.30

Режим работы кружков  (по группам)
№ Название

кружка
Руководитель Место

проведения
Дни недели, время

понедел
ьник

вторни
к

среда четве
рг

пятни
ца

1. Подвижные 
игры

Новиков И.В. Большой 
спортзал или
стадион

10.00-
12.00

10.00-
12.00

10.00-
12.00

2. Шашки, 
шахматы

Новикова К.К. Фойе 
начальных 
классов

10.00-
12.00

10.00-
12.00

10.00-
12.00

3. Занимательн
ый русский 
язык

Роман Н. Н. Учебный 
кабинет

10.00-
12.00

10.00-
12.00

10.00-
12.00

4. Юный 
художник

Батищева Л. М. Учебный 
кабинет

10.00-
12.00

10.00-
12.00

10.00-
12.00

5. Книголюб Феодорова Н.Ф. Учебный 10.00- 10.00- 10.00-
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(литературно
е чтение)

кабинет 12.00 12.00 12.00

19. Помещения,  оборудование  для  проведения  дезинфекционных  и  стерилизационных  
мероприятий: уборочный  инвентарь,  моющие  и  дезинфицирующие  средства  хранятся  в
специально  отведённом  месте.  Уборочный  инвентарь  промаркирован.  Сертификаты
соответствия, инструкции на используемые дезинфицирующие средства представлены. Санузел
подвергается дезинфекции ежедневно.
Наличие запаса моющих и дезинфицирующих средств: имеется - Моющее средство «Прогресс» -
1л,  Средство для пола -  5л,  Белизна - 1л, Мыло жидкое - 5 л, Санокс-дез.  средство -  0,75кг,
Антисептическое дезинфицирующее ср-во, Дезинфицирующие таблетки  «Дезитабс» (300табл.),
чистящее средство «Comet», бумажные полотенца, туалетная бумага в достаточном количестве.

20. Договор  на  проведение  дезинфекционных,  дезинсекционных  и  дератизационных  
мероприятий: договор от 16.02.2026г №13 с ИП Цугранис Е.Б.

21. Организация  сбора,  хранения,  вывоза,  утилизации  отходов  (ТБО):    договор  от  12.01.2026
№0200/01809 оказание услуг по сбору и транспортированию отходов IV класса опасности (ТБО)
автотранспортом с ООО «ЭкоЦентр».

22. Холодное   водоснабжение,  централизовано,  осуществляется  на  основе  договора  №7  от
12.01.2026г. c МУП ЖКХ «Мартыновское».

23. Вывоз ЖБО осуществляется в соответствии с заявками МУП ЖКХ «Мартыновское».
24. Медицинское  обеспечение  осуществляется  по  договору  о  совместной  деятельности  по

медицинскому обслуживанию обучающихся №39 от 30.12.2025г. с МБУЗ «ЦРБ» Мартыновского
района.
Наличие  личных  медицинских  книжек  персонала:  имеется  пройденный  в  полном  объеме
медицинский  осмотр,  обследования  с  профессиональной  гигиенической  подготовкой  и
профилактической вакцинацией.
Отопление - собственная газовая котельная.
Вентиляция  -  для  проветривания  помещений  оборудованы  окна  с  сетками,  защищающие  от
насекомых.
Освещение:
-  естественное  освещение  обеспечено  световыми  проемами,  которые  имеют  достаточные
размеры, пластиковые  окна со стеклопакетами;
-искусственное  освещение  -   люминесцентные  лампы,  обеспеченные  защитой,  в  рабочем
состоянии.
Организация  производственного  контроля:  предоставлена  программа  проведения
производственного  контроля  за  соблюдением  санитарных  правил  и  выполнением  санитарно-
противоэпидемиологических  (профилактических)  мероприятий,  утвержденных   директором
МБОУ СОШ № 5 п. Зеленолугский.
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